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Il dolore è un sintomo trasversale, frequente e spesso importante per la diagnosi iniziale di una malattia 
e, quando diventa cronico, può diventare una malattia a sé stante. Il dolore cronico può accompagnarsi 
a malattie ad andamento degenerativo (reumatiche, ossee, metaboliche, oncologiche). In ogni caso il 
dolore mina l’integrità fisica e psichica del paziente e dei suoi familiari, con un notevole impatto sulla 
qualità della vita. È difficile da curare, richiede un approccio globale e multidisciplinare e interventi 
terapeutici gestiti con elevato livello di competenza e specializzazione.
L’obiettivo del percorso di formazione sul Low Back Pain è quello di presentare la fisiopatologia del dolore 
cronico, la sua epidemiologia e l’inquadramento diagnostico, fino ad un approfondimento specifico sulla 
terapia e sull’appropriatezza d’uso degli analgesici forti.

Come si accede al corso
1 �Accedere al sito www.roadmapdolore.it 

per visualizzare gli obiettivi e le tematiche 
trattate nel progetto.

2 �Cliccare nella sezione “Corsi ECM” per 
visualizzare il corso di interesse, sele-
zionare il corso e di seguito cliccare sul 
bottone “Accedi al corso FAD” con il quale 
si verrà indirizzati alla piattaforma FAD 
www.dynamicomeducation.it.

In caso di primo accesso cliccare sulla voce 
Registrati nella barra in alto oppure in basso 
nella stessa homepage del sito, completando 

il form di registrazione con i propri dati perso-
nali. Riceverete una mail di conferma automa-
tica all’indirizzo specificato.

3 �Effettuare ora login/accesso alla piattafor-
ma con i propri dati personali e iscriversi al 
corso  Roadmap nella gestione del dolo-
re cronico Low back pain che troverete 
nell’elenco presente in homepage.

nella gestione delnella gestione del

Razionale scientifico

In caso di necessità per assistenza tecnica, 
cliccare il box Assistenza nella homepage del 
sito e completare il form o inviare una mail a: 

helpdeskfad@dynamicom-education.it



LOW BACK PAIN
Programma Scientifico

nella gestione delnella gestione del dolore cronicodolore cronico

Approfondimenti didattici
Riferimenti bibliografici e materiali scientifici in formato .pdf

G. Finco

Epidemiologia, inquadramento
diagnostico e valutazione del dolore

F. Caraci

Fisiopatologia del dolore cronico: 
nuovi target farmacologici

4CreditiECM

Terapia del dolore cronico.
Low Back Pain
Appropriatezza d’uso degli oppioidi forti
F. Marinangeli

Corso 1



Con il contributo non condizionante di
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Filippo CaraciFilippo Caraci
Ricercatore a tempo determinato di Farmacologia. Dipartimento di Scienze del farmaco. Università degli Studi di Catania

Gabriele FincoGabriele Finco
Professore Ordinario Anestesiologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Cagliari 
Direttore UOC Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore. PO Monserrato, Cagliari

Franco MarinangeliFranco Marinangeli
Professore Associato, Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente, Università degli
Studi dell’Aquila. Direttore UOC Anestesia e Rianimazione ASL Avezzano, Sulmona, L’Aquila. P.O. San Salvatore, L’Aquila

Referenti scientifici e Faculty

Il corso FAD 181-315073 è inserito nella lista degli eventi definitivi 
ECM del programma formativo 2021 del Provider.
Categoria: Medico Chirurgo, Farmacista
Discipline principali: Anestesia e Rianimazione, Farmacia Ospeda-
liera, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale,  
Medicina Interna, Neurologia, Ortopedia, Reumatologia, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Neurochirurgia, Oncologia.
Crediti assegnati: 4
Obiettivo formativo: applicazione nella pratica quotidiana dei princi-
pi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
Il superamento del corso prevede la risposta corretta ad almeno il 
75% delle domande contenute nel questionario. Saranno possibili 
un massimo di 5 tentativi. La partecipazione al corso è gratuita.
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